INFORMATIVE STAGIONE 2015-16 SETTORE SENIORES
ATTIVITA’ NON AGONISTICHE

Il presente Regolamento contiene una serie di norme che dovranno essere rigorosamente osservate dai
partecipanti a tale attivita organizzata dall’'Unione Rugby Capitolina al fine di svolgere tale attivita in armonia
con la Mission del Club e con le esigenze logistiche organizzative dettate dal Consiglio Direttivo e dalla
Direzione del Club.

Un’apposita Commissione Attivita’ Seniores Non Agonistiche composta dal referenti delle varie attivita
proposte sara I'organo consultivo incaricato di gestire la quotidianita di tali attivita interpretando principi della
Missione della Capitolina.

MISSIONE

La nostra missione ¢ I'impegno nella diffusione dei valori del gioco del rugby, educando
all’agonismo nel significato sano e formativo del termine, attraverso la crescita personale di
giocatori/uomini che formino un Club con un forte senso di appartenenza. Un Club di persone
che trovino piacere nel condividere un percorso individuale e collettivo fatto di passione e di
impegno. Un percorso che miri alla crescita qualitativa e quantitativa del Club che continui nel
tempo.

Art. 1 - Eta’ e status dei partecipanti

Possono partecipare alle attivita SENIORES NON AGONISTICHE tutti i maggiorenni di sesso maschile o
femminile che rispettino i seguenti requisiti di ammissione:

- Abbiano versato la quota annuale di Socio della ASD Unione Rugby Capitolina (nelle varie tipologie
successivamente indicate)

- Abbiano versato la quota annuale di frequentazione delle attivita SENIORES NON AGONISTICHE (nelle
varie tipologie successivamente indicate)

- Abbiano portato il Certificato Medico AGONISTICO di idoneita alla pratica del rugby
Art. 2 - Iscrizioni

Le iscrizioni possono essere effettuate presso la segreteria dell’Unione Rugby Capitolina in Via Flaminia
Vecchia 867 a Roma, tel. 06.3335047, negli orari stabiliti, o tramite strumenti informatici, o tramite i referenti
indicati dalla Commissione.

Le iscrizioni potranno essere chiuse laddove si raggiunga un numero tale di partecipanti da ritenere non piu
realizzabile una corretta gestione logistico organizzativa.

Art. 3 - Finalita dell’attivita

L’'Unione Rugby Capitolina organizza le varie attivita NON AGONISTICHE SENIORES in coerenza con la
propria Missione con il fine di:

- Dare continuita al valore dell’'appartenenza nel tempo sia a chi ha smesso di giocare con I'Unione Rugby
Capitolina sia a chi per vari motivi non ci abbia mai giocato ma ne sposi la Mission

- Creare un contenitore nel quale i valori del Rugby trovino un ulteriore mezzo di diffusione
- Essere un modello di riferimento per i bambini/e e giovani dei settori giovanili

- Creare un’altra forma di finanziamento dell’Associazione al fine di permetterne la crescita e la continuita nel
tempo

Art. 4 - Quote annuali

Le quote di associazione e frequentazione per la Stagione Sportiva 2015-2016 sono le seguenti:



QUOTE ASSOCIATIVE
Socio Fondatore Euro 550
Socio Ordinario  Euro 150

Socio Donna Euro 50

QUOTA DI FREQUENTAZIONE

Per I'intera stagione sportiva (1 settembre 2015 - 31 agosto 2016) la quota di frequentazione & stabilita in
Euro 350 (Euro 100 per gli ex atleti seniores che hanno presenze in gare ufficiali con una delle squadre
seniores della Capitolina).

Le suddette quote comprendono:

» La partecipazione a tutte le attivita’ di allenamenti e competizioni di varia natura organizzate dall'apposita
Commissione Attivita’ Seniores Non Agonistiche sui campi della Capitolina o in altre sedi esterne.

« L'utilizzo della palestra nei giorni e negli orari non coincidenti con I'attivita agonistica (che ha naturalmente
la priorita)

* La copertura assicurativa Reale Mutua al momento del tesseramento stagionale prevista dalla
Federazione ltaliana Rugby. Si invitano i Soci a prendere conoscenza dei contenuti dela polizza
consultando il sito www.air.it sezione Assicurazione-Polizza Base FIR).

» La scontistica personale del 15% al ristorante ed allo shop prevista per i Soci e tutte le convenzioni per la
Community che saranno offerte dagli Sponsor e Partners dell’Unione Rugby Capitolina

Art. 5 - Modalita di pagamento

Il pagamento della quota associativa e dell’acconto di 100 Euro di quella di frequentazione annuale deve
obbligatoriamente essere saldato entro il 10 ottobre.

La restante parte della quota di frequentazione (Euro 250) deve essere saldata entro il 18 gennaio.
Le modalita di pagamento per la stagione 2015-16 sono le seguenti:

* In unica soluzione tramite assegno, bancomat, carta di credito presso la segreteria della Unione Rugby
Capitolina

In unica soluzione tramite bonifico bancario intestato a Unione Rugby Capitolina ASD Iban banca UNIPOL
ITO3F0312705048000000002181

» specificando Nome, Cognome e Attivita Non Agonistica

Art. 6 Forme di comunicazione

La comunicazione verso i Soci frequentanti le attivita non Agonistiche avverra da parte della Societa o da
parte della Commissione Attivita’ Seniores Non Agonistiche attraverso:

- I sito www.capitolina.com per tutte le informazioni generali del Club, comunicazioni e rendiconti di incontri,
eventi speciali e quanto altro

- L'utilizzo delle Google Newsgroups. L’iscrizione alle newsgroups di Google avviene tramite apposita
finestra sul sito www.capitolina.com e sara l'unico modo per ricevere con velocita e tempismo, e con |l
massimo della privacy, informazioni di ogni tipo.

Art. 7- Documenti

Per il tesseramento & necessario consegnare (direttamente in Segreteria o ad uno di referenti della
Commissione Attivita’ Seniores Non Agonistiche) una serie di documenti che posso essere scaricati dal sito
www.capitolina.com sezione Utility o ritirati in Segreteria:

- Il Modello 12 Fir compilato in ogni sua parte



- La fotocopia della carta d’identita o passaporto

- La Visita Medica AGONISTICA specifica per il Rugby (solo per chi frequenta I'attivita Veterans con
contatto)

- Copia del versamento della quota associativa e di quella di frequentazione se effettuato via bonifico
Convenzioni ed opportunita per effettuare la visita medica saranno comunicate ad inizio stagione
Art. 8- Convenzioni e servizi vari

Attraverso i propri Sponsor e Partners Ufficiali 'Unione Rugby Capitolina proporra, attraverso il sito e le mail,
varie opportunita di convenzioni o altro tipo di servizi ai quali i Soci ed i familiari degli stessi potranno
liberamente aderire 0 meno

Prospetto di sintesi
delle attivita non agonistiche*

ATTIVITA’ GIORNO E ORARIO
TOUCH RUGBY LUNEDI’ 21.00 - 22.00 GIOVEDI' 20.45-22.30
TOUCH RUGBY SABATO 9.00 - 10.00

TOUCH A COLAZIONE MARTEDI’ 13.00 - 13.45

RUGBY VETERANS MERCOLEDI' 20.45 - 22.30
RUGBY VETERANS SABATO 10.00 -11.30
PALESTRA Da verificare con il calendario delle squadre agonistiche

*1I Calendario potrebbe subire variazioni per esigenze sportive o logistiche che saranno
tempestivamente comunicate. Inoltre gli orari iniziali si intendono per iniziare il riscaldamento nelle
aree di mete e intorno al campo in attesa che la squadra agonistica finisca allenamento avendo un
po di pazienza

** Dal lunedi al venerdi negli orari indicati ed affissi in palestra, la stessa & totalmente ed
esclusivamente utilizzata dalle squadre agonistiche, quindi ne é vietato I'utilizzo per atleti o soci
non appartenenti alle squadre coinvolte

Il calendario di incontri e tornei sara comunicato di volta in volta dalla Commissione Attivita’ Seniores Non
Agonistiche o dalla Direzione del Club

QUOTA ASSOCIATIVA QUOTA SCADENZE
FREQUENTAZIONE
Fondatore Euro 550 Euro 350 Quota associativa + Euro
100 entro il 10 ottobre

Ordinario Euro 150 Ex giocatori Capitolini Euro Euro 250 entro il 18 gennaio
100

Donna Euro 50

Attivita per i Soci Donna saranno organizzate in orari e modalita da definire



