LUNEDI'

ORARI PALESTRA PER SQUADRE E SOCI

(non e possibile frequentare la palestra se non si @ soci atleti o ordinari/fondatori)

MARTEDI'

MERCOLEDTI'

GIOVEDI'

VENERDI'

SABATO

DOMENICA

ore 9.00 - 15.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 15.00 - 17.00

ore 9.00 - 17.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 9.00 - 17.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 9.00 - 17.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 9.00 - 17.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 9.00 - 17.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

VARIABILE
aperta in occasione
partite U16-19-1°XV

RISERVATA
alla Uie
ore 17.00 - 19.00]| ore 17.00 - 19.00] ore 17.00 - 19.00 |ore 16.00-17.30]ore 17.00 - 20.00
RISERVATA RIABILITAZIONI RISERVATA RIABILITAZIONI RIABILITAZIONI
alla U19 LAVORI EXTRA alla Uie LAVORI EXTRA LAVORI EXTRA
ore 19.00 - 21.30] ore 19.00 - 21.30| ore 19.00 - 21.00 |ore 17.30 - 21.30] ore 20.00 - 21.30
RISERVATA aperta per tutte RISERVATA RISERVATA aperta per tutte
al 1°XV le tipologie di soci alla U19 al 1°XV le tipologie di soci

ore 21.30 - 22.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

ore 21.00 - 22.00
aperta per tutte
le tipologie di soci

IMPORTANTE: SQUADRE AGONISTICHE: rispettare, nelle ore riservate alla propria categoria, le divisioni in sottogruppi fatte per squadra

SOCI: regolarizzare la propria quota associativa e non presentarsi negli orari riservati alle squadre agonistiche
GIOCATORI SOTTO LA U16: divieto di entrare in palestra se non accompagnati da un tecnico

PER TUTTI I FREQUENTATORI DELLA PALESTRA: rimettere in ordine il materiale utilizzato e comunicare alla Direzione eventuali danni




