
dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle

under 6 17,00    18,30    15,00    16,30    

under 7- 8 17,00    18,30    15,00    16,30    

under 9 - 10 17,00    18,30    17,00    18,30    15,00    16,30    

under 11 17,00    18,30    17,00    18,30    17,00    18,30    14,00    15,30    

under 12 15,00    16,30    15,00    16,30    15,30    18,30    17,00    18,30    14,00    15,30    

under 13 - 14 15,00    16,30    15,00    16,30    15,00    16,30    15,00    16,30    

la tabella riguarda solo gli allenamenti di rugby. I giorni e gli orari dell'attività motoria per le categorie u.9-10-11-12 saranno comunicate a 
breve

Venerdi Sabato
Categoria

Orario allenamenti 2009 - 10

lunedì Martedì Mercoledì Giovedì


